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Witki do sauny Premium - Eukaliptus

Dostępność W magazynie

Czas wysyłki Natychmiast

Producent inni

Opis produktu
Masaż witkami powoduje wzrost obiegu krwi w skórze i tkankach głębszych oraz przepływ krwi,
limfy i płynu śródmiąższowego w całym organizmie.

Olejki eteryczne zawarte w liściach wchodzącą w skórę,
poprawia się przemiana materii, zapobiega to przedwczesnemu starzeniu się skóry.

Masaż sprawia również, że ciepło wnika głębiej w ciało, otwierają się szeroko pory,
rozszerzają mocno podskórne naczynia krwionośne i wydostają się toksyny.
 

Dodatkowym atutem używania witek jest przyjemny aromat olejków eterycznych uwalnianych z liści lub igieł miotełki.

Lecznicze właściwości eukaliptusa znane były od dawna.
 

Liście eukaliptusa są cennym źródłem olejku eukaliptusowego, który ma działanie bakteriobójcze i przeciwzapalne, a także
fitoncydów, które oczyszczają powietrze. Eukaliptus jest doskonałym naturalnym inhalatorem. Jest często używany w
zabiegach inhalacyjnych w leczeniu przeziębienia i kataru. Skutecznie przeczyszcza kanały nosowe.
Jest lekarstwem na zapobieganie i leczenie chorób układu oddechowego .
 

Podczas wizyty w saunie, radzimy delikatnie masować twarz i wdychać zapach na 3 do 5 minut.
 

Ponadto, można łączyć witki eukaliptusa z witkami brzozy.
Takie połączenie zaleca się stosować, gdy cierpimy na reumatyzm, bóle stawów czy mięśni.
Ostry zapach z eukaliptusa mobilizuje układ nerwowy, zmniejsza stres, oraz zwiększa energię,
która jest odpowiedzialna za wzrost średniej długości życia.
 

Produkt fiński

Długość ok. 40 cm

Podana cena dotyczy 1 szt.
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